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«Социализация учащихся –
роль школы на каждом этапе жизни ребенка»

      Дети - особый народ. Они живут ежеминутно, ежечасно, ежедневно, живут без передышки, поэтому педагогическая формула, что мы готовим их к жизни, для них не имеет никакого смысла. И если мы хотим действительно вырастить наших детей настоящими людьми, то вовсе не обязательно приостанавливать их сегодняшнюю детскую жизнь и заставлять со всей серьёзностью думать о своём будущем. Нам, педагогам, необходимо понимать детей – но, не подчинять их нашей власти, а, опираясь на их сегодняшнюю жизнь, взращивать ростки их завтрашней жизни.
Сегодня главным социальным институтом для ребенка является ШКОЛА.
Поэтому именно она должна предложить систему освоения социального опыта, систему социализации личности.
 Что мы понимаем под социализацией? Социализация  (от лат. Socialis – общественный), процесс усвоения человеческим индивидом определенной системы знаний, норм и ценностей, позволяющих ему функционировать в качестве полноправного члена общества; включает как целенаправленное воздействие на личность (воспитание), так и стихийные, спонтанные процессы, влияющие на ее формирование. Это процесс и результат включения индивида в социальные отношения. В процессе СОЦИАЛИЗАЦИИ индивид становится ЛИЧНОСТЬЮ и приобретает знания, умения и навыки, необходимые для жизни среди людей.
Существуют следующие стадии социализации: 
1. Первичная – усвоение социальных норм, ценностей, моделей поведения вхождения в культуру. Результат этой стадии определяет весь ход дальнейшей жизни.
2. Вторичная – последующее усвоение социальных ролей, отличающих жизнедеятельность взрослого человека. Необходимая корректировка норм и моделей поведения взрослого человека в отличие от первичной социализации.
Социализация личности начинается с первых лет жизни и заканчивается к периоду гражданской зрелости человека.  Первые элементарные сведения человек получает в семье. Затем эстафету  социализации личности принимает школа.
Цель воспитания и социализации личности учащегося  школы - воспитание и развитие функционально грамотной личности, культурного, порядочного, компетентного гражданина, осознающего собственную ответственность за судьбу Отечества и способного в соответствии с личными интересами и способностями планировать свою настоящую и будущую деятельность в социуме.
По каким бы программам ни работала школа, какой бы проект ни ставился во главу угла образовательной системы государства, целью работы каждого образовательного учреждения и каждого учителя является формирование некой модели выпускника. Этот выпускник должен быть востребован государством, должен занять достойную нишу в социуме и успешно себя реализовать. Но мы не должны забывать, что образование в обществе несет на себе двоякую функцию. С одной стороны, оно должно подготовить человека к самостоятельной жизни именно в этом обществе, с другой – должно обеспечить такое развитие человека, которое будет способствовать развитию самого общества. Каким же должен быть современный выпускник, чтобы соответствовать требованиям современного мира? Давайте вместе попробуем смоделировать такого ученика.
Был создан следующий психологический портрет: «Образованный, нравственный, способный самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, способный к сотрудничеству, к постоянному самосовершенствованию, способный учиться всю жизнь, адаптироваться к быстроменяющимся условиям с использованием новых технологий», что соответствует ключевым компетенциям выпускника школы, выдвинутым Советом Европы.
Сегодня особо значимыми качествами становятся:
·        самостоятельность
·        умение делать выбор и брать за него ответственность
·        инициативность
·        стрессоустойчивость
·        умение преодолевать ситуацию неуспеха
·        профессиональная мобильность
Целью взрослого сообщества является обеспечение растущего человека теми средствами, которые дадут ему возможность раскрыть свой потенциал, освоить эффективные способы взаимодействия с социумом, найти достойное место в жизни. Но учить самостоятельности, инициативности и другим жизненно важным качествам поздно в 10-11-х классах. Школа должна на каждом этапе жизни ребенка готовить его к успешной социализации.
Так в школу приходят дети, часть которых в дошкольных учреждениях уже прошла один из первых этапов жизни в коллективе. Но есть  часть  первоклассников, которая  не была охвачена никаким дошкольным образованием. Педагоги нашей  школы работают над проблемами общения, развития детей с разным уровнем подготовленности к школе, формируя качества успешной в будущем личности.

СЛОВО ПЕДАГОГУ-ПСИХОЛОГУ ЛИЦЕЯ ТРОИЦКОЙ АННЕ ВЯЧЕСЛАВОВНЕ
«Социализация детей на разных этапах обучения».

Адаптация учеников  1-х классов.
Начало обучения в школе – один из наиболее сложных и ответственных моментов в жизни детей в социально-психологическом плане.
В соответствии  с планом работы для выявления уровня адаптации на начальном этапе обучения была проведена диагностика интеллектуальных способностей, уровня школьной мотивации и самооценки первоклассников.
Результаты диагностики уровня интеллектуальных способностей.
Высокий-86%
Средний-14%
Низкий-0
В целом адаптация первоклассников проходит нормально, у большинства первоклассников в школе преобладает хорошее настроение, положительные эмоции, наблюдается позитивная самооценка. Большинство первоклассников могут управлять своим поведением, осваиваются в новой ситуации и могут организовать самостоятельно свою учебную деятельность. Детям нравится учиться и ходить в школу, хотя не все из них осознают цели и важность учения, многих школа привлекает внешней стороной.
На основе полученных данных можно достаточно обоснованно выделить первоклассников, которые нуждаются в индивидуальном внимании психолога.
Для  первоклассников с частичной адаптацией  (10 учеников) проводятся коррекционно-развивающие занятия 1 раз в неделю. 
Цели занятий:
· содействие осознанию новой социальной роли;
· развитие таких компетенций первоклассника, как регулятивная, коммуникативная,  социокультурная;
· способствование созданию дружеских отношений в классе, развитию навыков сотрудничества;
· воспитание уверенности в себе и в своем учебном потенциале;
· обучение первоклассников умению распознавать и  описывать эмоции, как свои, так и окружающих.
А также, во всех1-х классах проводятся занятия в рамках внеурочной деятельности по программе «Тропинка к своему Я».
Адаптация 5-х классов.
Диагностика уровня тревожности учащихся проводилась в 2 этапа. Первый этап диагностики проводился в выпускном классе начальной школы с целью определения уровня готовности учащихся к обучению в среднем звене. 
Второй этап диагностики проводился в начале пятого класса с целью изучения степени и особенностей приспособления детей к новой социальной ситуации наряду с педагогическими наблюдениями. 
Диагностика адаптации на этапе перехода с начальной школы в среднюю ступень включала исследование уровня тревожности учащихся.
Общая тревожность в школе – это эмоциональное состояние ребенка, связанное с различными формами его включения в жизнь школы.
Исследование тревожности проводился по методике Филлипса, который содержал 58 вопросов.
Кроме исследования уровня общей тревожности, была исследована тревожность по следующим факторам:
- переживание социального стресса;
- фрустрация (переживание) потребности успеха;
- страх самовыражения;
- страх несоответствия ожиданиям окружающих (учителей, родителей, одноклассников);
- низкая физиологическая сопротивляемость стрессу;
- проблемы и страхи в отношении с учителями.
Также для оценки адаптации к условиям обучения в среднем звене школы было проведено исследование уровня комфортности обучающихся в школьной среде, самооценки, уровня школьной мотивации, выявление особенностей межличностных отношений в классе.
  5«А» класс. ( 21ученик)
Высокий уровень тревожности по тесту не выявлен.
Повышенный уровень у 12% (3 ученика).
Низкий уровень у 85% (18 учеников).

5«Б» класс. (23 ученика)
Высокий уровень тревожности выявлен у 4% (1 ученик).
Повышенный уровень тревожности у 13% (3 ученика).
Низкий уровень у 83% (19учеников).

5 «В» класс.(20 учеников) 
Высокий уровень тревожности по тесту не выявлен.
Повышенный уровень тревожности у 4% (1 ученик).
Низкий уровень у 96% (19учеников).

Сравнительная диаграмма уровня тревожности 5-х классов 2017-18г.

По данным  диаграммы видно, что уровень тревожности в 5 «В» классе самый низкий.
Сравнительная диаграмма уровня тревожности 5 «А» класса в сравнении с прошлым годом.

По данным диаграммы можно сделать вывод , что уровень тревожности в данном классе немного понизился.

Сравнительная диаграмма уровня тревожности 5 «Б» класса в сравнении с прошлым годом.

По данным диаграммы можно сделать вывод , что уровень тревожности в данном классе понизился.
 Сравнительная диаграмма уровня тревожности 5 «В» класса в сравнении с прошлым годом.


По данным диаграммы можно сделать вывод , что уровень тревожности в данном классе понизился..



Уровень тревожности учащихся после 1-го  и 2-го  этапа тестирования.
	
По данным диаграммы, видно, что уровень тревожности  в 5-х классах понизился .

Сравнительная диаграмма уровня тревожности 5-х классов 2016-17- 2017-18г. 

По данным диаграммы, можно увидеть, что уровень тревожности в 5-х классах в 2017году снизился.
Вывод:
Результаты учащихся с повышенной и высокой тревожностью были более полно проанализированы и выявлены выраженные синдромы тревожности у данных учеников. Это такие факторы  как: страх самовыражения, страх ситуации проверки знаний, страх не соответствовать ожиданиям окружающих
87%	от общего количества учащихся 5-х классов имеют низкий уровень школьной тревожности.
80% учеников от общего количества учащихся 5-х классов имеют высокий уровень комфортности в школьной среде, психологический климат в классе в целом благоприятный, ученики довольны своими отношениями с одноклассниками и с классным руководителем.
74% учеников от общего количества учащихся 5-х классов адекватно воспринимают особенности своего «Я-образа».
61% учеников имеют высокий уровень школьной мотивации, необходимый для успешного обучения в школе.
В целом большинство учеников успешно адаптировались к новым условиям школьной жизни. 
На основе полученных данных можно достаточно обоснованно выделить детей, которые нуждаются в психологической поддержке. Для этих детей проводятся коррекционно-развивающие занятия, с целью снижения уровня тревожности по программе « Первый раз в пятый класс», на основе авторской программы  Коблик .Е.Г(1 раз в неделю). Программа направлена на повышение адаптивных возможностей пятиклассников и развитие навыков уверенного поведения при обучении в среднем звене.

Широкобокова О.В., зам.директора по ВР.

Совершенно очевидно, что сегодня перед школой  как социальным институтом, основная задача которого  в обеспечении «подготовки новых членов общества», а, точнее, в обеспечении бесконфликтного и эффективного вхождения молодого человека во взрослое сообщество, стоят кардинально иные задачи.
Советским психологом Д.Б.Элькониным было выделено, что для каждого возрастного периода характерна своя социальная ситуация развития, свой ведущий тип деятельности. Поэтому при затруднениях в воспитании и обучении детей разного возраста необходимо без замешательства обращаться к психологу и социологу, которые помогут разобраться в сложившейся ситуации.
Классные часы, тематические вечера, праздничные мероприятия, ролевые и развивающие игры и уроки дают большие возможности для формирования у детей духовного аспекта социального здоровья, развивают уровень культуры, моральные нормы, ценности, которые определяют целостность личности ребенка.
Кроме этого важным является создание таких программ дополнительного образования, форм внеурочной деятельности,  которые развивали бы ребенка, воспитывали его и одновременно давали ребенку возможность реализоваться и самоутвердиться.

СЛОВО УЧИТЕЛЮ ТЕХНОЛОГИИ И РУКОВОДИТЕЛЮ ТУРИСТИЧЕСКОГО КРУЖКА ЛИЦЕЯ ГУДНЕВОЙ МАРИНЕ ВЛАДИМИРОВНЕ
Социализация школьников в туристско-краеведческой деятельности

Социализация - это процесс становления личности. Сущность социализации состоит в том, что в процессе её человек формируется как член того общества, к которому он принадлежит. 
Регулярные занятия туризмом и краеведением формируют духовный облик человека, его характер, жизненные ориентиры, отношение к другим людям, к природе, к труду, к Родине. Одновременно происходит пробуждение эстетического чувства прекрасного, эстетического отношения к окружающему миру. Для воспитания  таких чувств нужны яркие впечатления, которые в изобилии дает туризм. Чем богаче мир, окружающий ребенка, тем богаче и разнообразнее его личность.
Богатство впечатлений  рождает ощущение полноты жизни, наслаждение  ею. Хорошо известно мнение великого русского педагога К.Д. Ушинского «…зовите меня варваром в педагогике, но я вынес из впечатлений моей жизни глубокое убеждение, что прекрасный ландшафт имеет такое воспитательное влияние на развитие молодой души, с которым трудно соперничать влиянию педагога, что день,  проведенный ребенком среди рощ и полей, когда его головой овладевает какой-то упоительный туман, в теплой влаге которого раскрывается его молодое сердце для того, чтобы беззаботно и бессознательно впитывать в себя мысли и зародыши мыслей, потоком льющихся из природы, что такой день стоит многих недель, проведенных на учебной скамье».
Формами  работы в школе, которые и составляют содержание  туристско-краеведческой деятельности, являются: уроки туризма, экскурсии, прогулки, походы, многодневные путешествия  и экспедиции, детские объединения, клубы, конкурсы, слеты, соревнования, выставки, музеи, уроки, семинары, туристские лагеря, учебно-тренировочные сборы, профильные смены.  Это многообразие форм обеспечивает комплексный характер в обучении, воспитании, оздоровлении, профессиональной ориентации.
В процессе туристско-краеведческой деятельности расширяется сфера общения учащихся, происходит приобретение навыков социального взаимодействия, накопления положительного опыта поведения, создаются благоприятные условия для формирования нравственных качеств личности. Прежде всего, это коллективизм, ответственность, взаимопомощь и взаимовыручка.
           Важным преимуществом активных форм туристско-краеведческой деятельности является преодоление разрыва между знаниями о нормах поведения и практикой применения их в условиях общежития. В туристском походе устраняется разрыв между идейно-нравственными представлениями и практикой поведения, формирование нравственных убеждений становится более эффективным, так как деятельность сопровождается должным воспитательным воздействием, а накопление положительного опыта поведения происходит в процессе полезной деятельности.
 Необходимость возникает только в ситуации высокого напряжения, между потребностями и возможностями, в ситуации лишений. Вот здесь-то и возникает то ценное для педагогики положение, когда человеку надо (очень надо!), но, чтобы удовлетворить потребность, он должен поработать. В трудных условиях походной жизни, в ситуации лишений привычного комфорта труд становится единственным средством удовлетворения многочисленных  «надо». К сожалению, к туризму издавна прилипла этикетка – «лучший отдых». А между тем детский  туризм – великолепное, чудодейственное средство воспитания  трудолюбия. В походе дети фактически вступают в некое новое социально-экономическое образование, где каждый быстро уясняет: чтобы жить, надо работать. По сути,  это коллектив по производству собственных жизненных благ, но не ради самих благ, а во имя достижения общих целей, добровольно поставленных и согласованных между собой.
Чему же дети могут научиться в походе:
1. Выбор места для бивуака.
2. Оборудование места для приготовления и  приема пищи.
3. Приготовление и упаковка продуктов питания с целью транспортировки на дальние расстояния.
4. Разведение костра в любых походных условиях.
5. Заготовка дров работа пилой и топором.
6. Работа с газовыми горелками в условиях высокогорья.
7. Приготовление пищи на костре и газовых горелках.
Туристско-краеведческая деятельность является действенным профилактическим  средством девиантного поведения учащихся, которое в сегодняшних социально – экономических  условиях  проявляется в массовых явлениях наркомании, токсикомании, алкоголизма.
Всякая  туристско-краеведческая деятельность предполагает серьезную двигательную активность.  Оптимальный режим физических нагрузок, благотворное воздействие природы, соблюдение правил гигиены, рациональное питание – все это   способствует физическому развитию школьников.
         Факторы постоянного движения, физических нагрузок в сочетании с природными факторами плюс фактор дискомфорта, необходимость довольствоваться малым, терпеть неудобства, лишения – это обычные составляющие туристского похода. Условия похода не позволяют  организму   расслабиться, мобилизуют его, открывают возможности, о которых ребенок ранее даже не подозревал. В походе соперником выступает географическая среда, сама природа становится главным помощником педагога в воспитании физических качеств школьника. Независимо от его сознания  и желания  происходит тренировка терморегуляторного аппарата, стимуляция защитных сил организма, снижение чувствительности к вредным воздействиям внешней среды. Длительное пребывание на свежем воздухе повышает обменные процессы, действует на сосуды и нервы кожи, возбуждает мозговую деятельность, улучшает работу сердца, повышает общий тонус организма.

Широкобокова О.В., зам.директора по ВР.

Какие средства учебной деятельности помогают приблизиться нам к идеальной  модели современного выпускника? Это, несомненно,  проектная деятельность на уроках, где ученик учится работать в коллективе четко и слаженно, творчески подходить к поставленным задачам, учиться грамотно работать с информацией. Проводимые в Лицее традиционные Менделеевские чтения яркое тому подтверждение. К слову сказать,  количество участников увеличивается год от года – в прошлом году 37, в этом 48. 
Мы должны помнить о том, что социализация обучающихся – одна из главных задач школы на каждом этапе жизни ребенка. Успешная социализация в школе это:
 - школьные традиции, 
- нетрадиционные формы проведения уроков, 
- классные и общешкольные мероприятия, 
- коллективная творческая деятельность различных школьных и классных объединений, кружков и секций, 
- мероприятия, проводимые совместно с родителями
- общественная жизнь школы и ее сотрудничество с различными районными объединениями и организациями. 
 
Дети чутко улавливают ситуацию в стране, могут оценивать себя, определять свое отношение к различным явлениям. Именно нравственный аспект человеческих отношений в первую очередь привлекает  школьников. У них возникает внутренняя позиция, новое отношение к себе и другим. Благодаря осознанию своего места в системе социальных отношений, у ребенка формируются социально обусловленные ценностные приоритеты.
 	Изучить уровень социализированности учащихся можно, используя диагностику по методике М. И. Рожкова. Социализация является удавшейся, если человек гармонично включен в социальные отношения и нормально функционирует в различных социальных структурах, не чувствует себя ущемленным, выброшенным за пределы общественных связей, может самостоятельно разрешать возникающие у него трудности. Социализация является одним из важнейших процессов всей жизни человека, помогающим стать ему личностью, включенной в общественные отношения, и обеспечивающим  нормальное социальное функционирование.
Заключение
Древнегреческая  мудрость гласит: «Учитель не для школы, а для жизни».
   Что означает «учить для жизни»? Думается, что это учить получать наслаждение, духовное удовлетворение от того, что узнал и хочешь знать. Это чувство глубокого духовного удовлетворения от занятия любым трудом, наукой, чтением. Если мы научим детей понимать это, то они почувствуют гордость за себя, за свою культуру, за свой народ, будут социально значимым для своего общества.
 Еще на школьной скамье ребенка нужно научить ориентироваться в быстро меняющемся мире, строить отношения с другими людьми в рамках цивилизованного диалога, принимать самостоятельные решения. Частью процесса социализации является воспитание и обучение. Именно школа должна помочь состояться молодому человеку. Поэтому успешная социализация учащихся должна быть основной педагогической идеей каждой школы. Успешная реализация этой идеи может осуществляться только одним способом – созданием для ученика условий свободы, творчества, уважения каждого отдельного ученика и совместное взаимодействие с миром, человечеством, с самим собой.
Работа по социализации ведется. Но как вы думаете, что мешает социализации подростков
Подводя итог можно сделать следующие выводы:
· Работа по социальной адаптации и социализации школьников предстоит немалая, и мы, осуществляя постоянное воспитывающее воздействие на наших подопечных, должны не просто соблюдать принцип «Не навреди!», но и ставить перед собой вопрос «Какой продукт я получу в результате?»
· В работу с классными коллективами, необходимо активно внедрять новые формы и методы работы с детьми и подростками в соответствии с возрастными особенностями и их темпераментом, что будет способствовать социальному и профессиональному самоопределению учащихся.
Притча «Прораб» 
«Жил-был прораб. Всю жизнь он строил дома, но стал стар и решил уйти на пенсию.
- Я увольняюсь, – сказал он работодателю. – Ухожу на пенсию. Буду со старухой внуков нянчить.
Хозяину было жалко расставаться с этим человеком, и он попросил его:
- Слушай, а давай так – построй последний дом, и проводим тебя на пенсию с хорошей премией.
Прораб согласился. Согласно новому проекту ему надо было построить дом для маленькой семьи, и началось: согласования, поиски материалов, проверки...
Прораб торопился, потому что уже видел себя на пенсии. Чего-то не доделывал, что-то упрощал, покупал дешевые материалы, так как их можно было быстрее доставить... Он чувствовал, что делает не лучшую свою работу, но оправдывал себя тем, что это конец его карьеры. По завершении стройки, он вызвал хозяина.
Тот осмотрел дом и сказал:
– Знаешь, а ведь это твой дом! Вот возьми ключи и вселяйся. Все документы уже оформлены. Это тебе подарок от фирмы за долголетнюю работу.
Что испытал прораб, было известно только ему одному! Он стоял красный от стыда, а все вокруг хлопали в ладоши, поздравляли его с новосельем и думали, что он краснеет от застенчивости, а он краснел от стыда за собственную небрежность. Он осознавал, что все ошибки и недочёты стали теперь его проблемами, а все вокруг думали, что он смущен дорогим подарком. И теперь он должен был жить в том единственном доме, который построил плохо...
Вывод: так в чем же мораль? Действительно, мы все – прорабы. Мы строим наши жизни. Уже сегодня мы строим дом, в который вселимся завтра.




5-е кл	
высокий	повышенный	низкий	1	11	88	4-е кл	
высокий	повышенный	низкий	1	21	78	



5-е кл 16-17г	
высокий	повышенный	низкий	0	17	82	5-е кл 17-18 г	
высокий	повышенный	низкий	1	11	88	



5А	
высокий	повышенный	низкий	0	12	85	5Б	
высокий	повышенный	низкий	1	13	83	5В	
высокий	повышенный	низкий	0	4	96	



5А	
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5Б	
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высокий	повышенный	низкий	0	26	73	



5В	
высокий	повышенный	низкий	0	4	96	4В	
высокий	повышенный	низкий	0	24	76	



